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Zastupitelstvo obce na zasedznich v prosinci 2015 a
lednu 2016 projednalo a schva’[ilo:

- rozpoCet obce na rok 2016 s pfijmy a vydaji ve vysi

=28.098.000,- K&

a investiéni plan na rok 2016 ve vysi =5.179.000,- K&.

- napojeni Zlatého kopce na R35 pfes éerpaci stanici 1.429 tis. K&

- pozemek pro napojeni 600 tis. K&

- zameta¢ Multicar 250 tis. K&

- 8kolni jidelna varny kotel na polévku 350 tis. K&

- rekonstrukce brany na namésti 500 tis. K&

- zastavka Lites 150 tis. K&

- novy povrch v télocviéné 500 tis. K&

- parkovani s prechodem pro chodce na namésti 750 tis. K&

- projektova dokumentace ,Nova Straz* 650 tis. K&
hlasovani: pro....8 proti....0 zdrZel se....0

- 9. zménu rozpottu ZS a MS Straz nad Nisou,
p.o. =2.038.092,- (dotace KU na mzdové prostfedky)
hlasovani: pro....8 proti...0. zdrZel se....0

- smlouvu o spolupréci pfi zaji$téni dopravni obsluz-
nosti Libereckého kraje pro rok 2016 &. OLP/2889/2015, ve
které se obec zavazuje zaplatit &astku ve vy&i =210.150,- K&
a povéfilo starostu jejim podpisem. :
hlasovani: pro....8 proti....0 zdrZel se....0

- cenovou piflohu pro rok 2016 A.S.A. nyni FCC - ce-
ny zGstavaji na drovni roku 2015 a povéfilo starostu jejim
podpisem.

hlasovani: pro....8 proti....0 zdrZelse....0

- na zékladé potvrzeni o ziskani Zlat¢ medaile
MUDr. Jana Janského za celkem 40 odbérd krve p. MUDr.
Evé Zrnikové, StrdZz nad Nisou, finan&ni dar ve vysi
=5.000,- K&, potvrzeni o ziskani Zlatého kfize CCK za 80
odbérd krve p. Petru Knopovi, StraZ nad Nisou, finanéni dar
ve vysi =10.000,- K&, potvrzeni o ziskanf Zlatého kiize CCK
za 120 odbérd krve p. Bohdanu Kvapilovi, StraZ nad Nisou,
finanCni dar ve vy8i =10.000,- K&. Zarovef timto vyslovuje
podékovani za hluboce lidsky postoj, kterym nezi$tn& pri-
spéli k zachrané zdravi a Zivota svych spoluob&anti a za
projev humanniho vztahu ke spoluob&antm.
hlasovani: pro...8 proti...0 zdrZel se...0

- odmeéfiovani neuvolnénych &lend zastupitelstva

od 1.1. 2016 na zékladé nafizeni viady &. 37/2003 Sb., o od-
meénach za vykon funkce &lendim zastupitelstev, v platném
znéni, stanovenim maximalini vy$e odmén neuvoln&nym

Clendm zastupitelstva mési¢ni odménou aZ do vy3e souhr-
nu odmén za jednotlivé funkce dle zakona 128/2000 Sb.,
v platném znéni, dle pfilohy &. 1 nafizeni vlady i v pfipadé
budouci zmény nafizeni vlady &. 37/2003 Sb.*

hlasovani: pro....8 proti....0 zdrZel se....0

- smlouvu o budouci smlouvé o zfizeni sluZebnosti uza-
vienou mezi Ceskou telekomunikaé&ni infrastrukturou a.s.,
Ol8anska 268/6, Praha a Obcf StraZ nad Nisou, jejim2 pred-
métem je stavba podzemniho telekomunika&niho vedeni
oznacena 11010-054094 TM_BTA_Liberec_LISTR_OK na
p.€. 11 v k.4. StréZ nad Nisou a povéfilo starostu jejim pod-
pisem.
hlasovani: pro....8 proti....0 zdrzelse....0

- smlouvu o budouci smlouvé o zfizeni sluzebnosti
uzavienou mezi Ing. Jifim UreSem, Dostojevského 474/IlI,
Vysoké myto a Obci StraZ nad Nisou, jejimz pfedmétem je
stavba pfipojka splaskové kanalizace na p.&. 735/2 a 740/1
v k.U. Straz nad Nisou a povéfilo starostu jejim podpisem.
hlasovani: pro....8 proti....0 zdrZel se....0

- 7.zménu rozpoctu obce za rok 2015
hlasovani: pro....8 proti....0 zdrZel se....0

- na zékladé dlvodové zpravy zarazeni pfijatych ob&an-
skych Zadosti o zménu Uzemniho plédnu obce StraZ nad
Nisou. Zadosti, které byly v souladu s rozvojem obce a le-
gislativou o Uzemnim planovani byly pfijaty.

hlasovani: dle jednotlivych navrhi

- najemni smlouvu uzavienou mezi Obci StraZ nad Nisou,

IC 00671916 a Ceska telekomunika&ni infrastruktura a.s. se

sidlem OlSanska 2681/6, Zizkov, 130 00 Praha 3,

IC 04084063 a povéfilo starostu obce podpisem smlouvy
hlasovani: pro....8 proti....0 zdrZelse....0

- smlouvu, 0 uzavieni budouci smlouvy o zfizeni vécné-
ho bfemene - sluZzebnosti a smlouvu o pravu provést stav-
bu ¢&. IV-12-4014231/VBP0O01 - LBC, V Kope&kach 735/1 -
kabelova smy¢ka NN uzavienou mezi Obcf Straz nad Nisou
a CEZ Distribuce, a.s., Teplicka 874/8, D&&in a povéfilo sta-
rostu obce podpisem smiouvy.

hlasovani: pro....8 proti....0 zdrZel se....0

- smlouvu o zfizeni vécného bfemene - sluZebnosti pro
p.€. 142 v k.0. Svarov - plynarenské zafizeni ,VTL plynovod
DN 300 Chrastava — Straz nad Nisou®, uzavienou mezi Obcf
StréZ nad Nisou a RWE GasNet, s.r.o., Kli&ska 940, Usti nad
Labem a povéfilo starostu obce podpisem smlouvy.
hlasovani: pro....8 proti....0 zdrzel se....0

-  dodatek &.8 pro rok 2016 k Ra&mcové smlouvé o naku-
pu a zpracovani knih pro mistni knihovnu, uzavieny mezi
Obci StréZz nad Nisou a KVK v Liberci, p.o., ve wsi
=30.000,- K& a poveéfilo starostu obce podpisem smlouvy.
hlasovani: pro....8 proti....0 zdrZelse....0

- finanéni dar ve vysi =5.000,- K& pro Asociaci rodiét
a préatel zdravotné postizenych déti v CR, z.s. klub Stonozka
Ostrava s darovaci smlouvu uzavienou mezi Obci Straz
nad Nisou a pfedmétnou Asociaci a povéfilo starostu obce
jejim podpisem.

hlasovani: pro....8 proti....0 zdrZel se....0

- opatrenl, kdy stavby a terénni Upravy na katastru
obce pfesahujici rozsah b&Zného rodinného bydleni v&etné
drobnych vedlej§ich staveb bude projednavat stavebni vy-
bor s odbornym referentem obecniho uradu.

hlasovani: pro....8 proti....0 zdrZelse....0



- ukong&eni fyzickych inventur za rok 2015 s tim, Ze do-
kladova inventura prob&hne do konce mésice Unora.
hlasovani: pro...8. proti....0 zdrZelse....0

- zpravu ohledné exekuce dluznika s konstatovanim, Ze

pfedmétna exekuce bude zastavena, aby nevznikaly dal$i

néklady z diivodu, Ze doposud nebylo nic vymoZeno.
hlasovani: pro....7 proti....0 zdrZel se....1

Aktualneé:

- pfiprava na jarni Uklid po zimé&, na Zlatém kopci terénni
Upravy a Uklid po rekonstrukei VO a oprava komunikaci

- probiha pfiprava na investice a opravy dle planu

roku 2016 :

- postupné budou prelepeny popelnice novym oznacenim
FCC, nejedna se v8ak o novou svozovou firmu, ale pouze o
zménu jejiho nazvu

Pfeji vam vSem krasné proziti Velikonoc.

Mgr. Karel Jaschke, starosta

Vyznamna Zivotni jubilea v prvnim &tvrtlet Ietoén(ho roku
oslavili tito nasi spoluob&ané:

Pani Bartorfova Anna 95 let
Pani Vran&ikova BoZena 90 let
Pani Kubikova Libuse 89 let
Pani Kocourkova Andéla 89 let
Pan Scholz FrantiSek 88 let
Pani Pavlikova Terezie 88 let
Pani Koutnikova LibuSe 87 let
Pan Zemba Valentin 87 let
Pani Neumannova Helena 84 let
Pani Merhautova Annelisa 82 let
Pani Hartmanova Anna 81 let
Pan Schindler Bedfich 81 let
Pani Kordovanova Magdaléna 80 let
Pan Cuka Jan 80 let
Pani Dostéalova Jolana 80 let

Véerﬁ jubilantim pfejeme pevné zdravi a mnoho dalSich
let proZitych v kruhu svych blizkych.

Posledn( vitani ob&ankd v lofiském roce se uskutecnilo
v obfadni sini straZské ,radnice” 12. prosince 2015.
Této malé slavnosti se U¢astnilo devét novych,

malych obyvatel StrazZe.

Tereza Zahalkova
Karolina Knoblochova
Stella Novakova
Lucie Strouhova

Filip Vojtéchovsky
Viktor Kucera
Ludék Heré&ik
Pavel Vétrovsky
Lukas$ Oberreiter

Program Tereza

Karolina Stella

Lucie .

Viktor



Pavel Lukas

Détem i jejich rodi¢tim prejeme hodné §t&sti, pevné zdravi
a mnoho radostnych okamziki v jejich Zivotd.

Bude to jiZz rok, co nas navZdy opustil, na$ &estny predse-
da, pan Mgr. Jaroslav Blédha. Narodil se 29. 1. 1924 ve
Strazkovicich. Bylo mu 92 let. K jeho nedoZitym narozeni-
nam jsme poloZili na jeho hrob kytici a zapalili svicku. Vime,
Ze takova osobnost, jakou pan Blaha byl, si zaslouZi nasi
Uctu a vzpominku. MoZna Ze za néjaka léta budou zhodno-
ceny jeho zasluhy, které udélal, ale také mtZe byt na vse
zapomenuto. Jedno v8ak zlstane navzdy, Ze 1. zafi 1990
se na zakladé referenda StraZ nad Nisou osamostatnila.
Obec by nikdy nebyla v takové podobé, v jaké je dnes.
Krasna, funkéni se v&im v8udy, jak ma byt.

Za vybor zahradkard F. Hol¢a

k, M. Linke

R

Od zaii 2014 ve 3kole zacal fungovat turisticky krouZek.
Jeho cilem je probudit v détech zajem o pfirodu, pomahat
ji @ seznamit s krasami Liberecka.

.V lofiském i letodnim roce jsme uskuteénili fadu akci a vyle-
td. Uklizeli jsme StréZ v ramci celorepublikové akce

,Uklidme Cesko*, v dobé feditelského volna sbirali kastany
a zaludy pro lesni zvér, zkoumali Zivocichy pod mikrosko-
pem a poradali dal$i zajimavé akce.

Béhem vyletll jsme putovali napfiklad pfes Sloni kameny do
Hradku nad Nisou, navstivili Obff sud a Lazné Libverdu, pfi
dvoudennim setkani prochodili okoli Veseckého rybnika a
Cisarského kamene. Vyletl bylo mnoho a stejné tak i kras-
nych zazitkd.

Mgr. Martina Bestova

Jiz druhym rokem se konaji na nasi $kole vytvarné kurzy pro
seniory. Jedna se viceméné o stalou skupinku nad$enych
zen, které bavi naucit se néco nového, ziskat novou doved-
nost.




Vyrobily si drobné $perky z dratk(, pomoci enkaustické
Zehlicky vykouzlily magické obrazky, na podzim vypreparo-
valy listy aZ na nézné Zilkovi, v pfedvano¢nim &ase vytvori-
ly z dratkd andilky.

Ale pfi nasich setkanich nejde jen o tvoreni, ale i o milé chvi-
le, kdy se seznamime s novinkami v obci nebo v nasich ro-
dinach, kdy se pobavime pfi sdileni svych zazitk, kdy si
navzajem mtzeme predavat své zkuSenosti.

Informace o planovanych kurzech jsou k dispozici v mistni
knihovné&. Dal$i kurz se bude konat v Utery 23. 2. 2016 od
16 do 18 hodin a tentokrat si pohrajeme s keramickou hli-
nou. Srde¢né& zveme v8echny zajemce.

Magr. Jindfigka Tréalkova

Vtydnu od 1. 2. do 5. 2. 2016 se Z&ci 7. a 8. tfidy zucastni-
li lyzai'ského vycviku, ktery se konal v Bedfichové

v Jizerskych horach. Byli jsme ubytovani v penzionu
Centrum. Zaci byli rozd&leni do dvou skupin, na skupinu
bé&Zkafd a skupinu sjezdaftl. Snéhové podminky nam prvni
dny pfili§ nepraly, ale ve stfedu se pocasi trosku umoudfilo
a pfipadlo par centimetrd nového sbéhu. Toho vyuZili jak
bézkafi, tak sjezdafi.

DruZstvo sjezdaiti pod vedenim pani uditelky Vozkové vy-
razilo lyZovat na Severak, kde byly v8echny sjezdovky pék-

né& upravené.

B&Zkafi pod vedenim pani uditelky Bilcakové kone¢né ne-
museli mazat klistr a vydali se na ,prodlouZeny vylet* smér
Kristianov, Hiebinek, Nova louka, stadion. LyZarsky vycvik
utekl jako voda, néktefi Zaci pokracovali v lyZovani jesté o
jarnich prazdninach, jini odpoéivali po naroéném tydnu do-
ma.

A jak vidéli lyzarsky vycvik Zaci?

Vrétili jsme se z odpoledniho vycviku pred vecefi, celi u-
naveni a zmachani, ale brzy jsme nabrali sily a zase jsme
byli ti stejni blazni......... t

Velmi se mi lyZak libil, na b&Zkach jsme se dostali do mist,
kde jsem nikdy pred tim nebyl, sranda byla i na poko-
jich.... %

,Moc se mi to libilo, sice jsem si nalomil lyZi, ale uz je to v
pohodé....... ;i

.Nejvic m& bavil program, co nam vymyslely ucitelky na ly-
Zovani. Jidlo bylo nic moc. Skoda, Ze bylo malo snéhu....."
.Na lyzich se mi libil Severdk, moc dobfe se tam lyZova-
Byl to nejlepsi tyden se tfidou...... 3

.Nejvic nejlepsi zaZitek za celou dobu 8koly. Kone¢né jsem
se naudil lyZovat aZ na to, Ze jsem asi 4x spadl z vieku.
Vadilo mi, Ze prvni dva dny nebylo moc snéhu........... %
.LyZovani bylo fajn, ale zprvu bylo malo snéhu, ale poté na-
padl. Libilo se mi, Ze jsme 8li na Horskou sluZzbu a na
Prezidentskou chatu okolo Kralovky........... i

Mgr. Stépénka Vozkova



Shanite vozik &i polohovaci postel? Vypuijcte si je v NoQé
Pace od Zivota bez bariér

Pedujete doma o n&koho blizkého, kdo uZ se o sebe nemd-
e starat sam? Zméhéa Vas pomahat mu se vstavanim z po-
stele &i oblékanim a umyvanim? Anebo je pro Vas samotné
z diivodu nemoci &i rekonvalescence naro¢né napfiklad vy-
jit do schod, &i jste pfestali délat nékteré véci, jako jsou
prochéazky ¢&i jizda na kole, protoZe uZ se pfi nich necitite
bezpe&né? Pravé Vam mohou Zivot ulehéit takové pomUc-
ky, jako choditka, nastavce na toaletu, polohovaci ldzka,
sprchovaci Zidle, elektrické zvedaky, ¢&i tfikolky pro dospé-
lé. Vypuijgit si je mizete na libovolné dlouhou dobu od or-
ganizace Zivot bez bariér, kterd v Nové Pace jiz 11 let pro-
vozuje ptjgovnu kompenza&nich pomicek. V soutasné do-
bé jich nabizi kolem 150 kusd.

Jak v8e probiha? MtZete se kdykoliv v pracovni dobé a po
telefonické domluvé také mimo ni zastavit v naSem stfedis-
ku Centrum bez bariér v Nové Pace, kde jsou pomdcky vy-
staveny. Vezméte si sebou ob&anku ¢&i jiny doklad totoz-
nosti. Na zakladé Vasi situace Vam budou predvedeny
vhodné poméicky, které si mizZete také vyzkouSet. V piipa-
dé zajmu s Vami sepiSeme jednoduchou smiouvu o prona-
jmu. Pokud budete potfebovat, pomlcku Vam dovezeme
dom(l, nainstalujeme a vysvétlime, jak ji spravné pouzivat.
Také Vam poradime, na co mate narok a co miZete od po-
jistoven a |ékaft pozadovat, abyste pfipadné ziskali po-
méicku viastni. Obratit se na nas muZete také s jakymkoliv
dotazem, ktery se tyka doméci péce &i socidlnich sluzeb.
Cinnost nadi pdjéovny dotuji obce i rizné nadace, proto
jsou ceny pronajmu pomticek velice pfiznivé. Cenik spolu

i",z.ﬁ. Nova Paka
abizi:

y detské i dospdlé, |
' a sportovni voziky, | |

se v8emi informacemi najdete na nadich webovych stran
kach www.zbb.cz - pfipadné vam radi ve sdélime na tele-
fonnim &isle 720 994 024. Neutracejte hned penize za za-
koupeni vlastni pomtcky, pfijdte se nejdfive poradit.

Marie Vokurkova, Zivot bez bariér, z.U., www.zbb.cz,

Dne 22. 1. 2016 si zakonni zastupci 35 déti, které dosahly
nebo dosahnou 3estého roku véku do konce srpna 2016,
splnili zakonnou povinnost a zapsali své déti k pinéni kolni
dochézky od $kolniho roku 2016/2017 na nasi $kole.
Budouci prviid&ci predvedli, co v8echno umi, co se uz na-
uéili doma i v materské $kole. Namalovali postavi¢ky dle
vlastnich schopnosti, kde se hodnotilo drZeni tuzky. Vétsina
déti spliiovala predpoklady k nastupu do 1. tfidy. K pinéni
povinné kolni dochéazky ve $kolnim roce 2016/2017 bylo
pfijato 32 dé&ti. Zakonni zastupci jednoho pfijatého uchaze-
de pozadali o posouzeni $kolni zralosti pedagogicko psy-
chologickou poradnu a jeden uchaze¢ nastoupi na jinou za-
kladni 8kolu. Kone&ny pocet 2akd v prvni tfidé Skolniho ro-
ku bude aktualizovan aZ v kvétnu 2016. Bude oteviena jed-
na tfida.

Ve tfech pfipadech rozhodla feditelka Skoly o nepfijeti z dG-
vodu nesplinéni kritérii pro prijeti.

Ve étyfech pfipadech se rodi¢e rozhodli zazédat hned

o odklad &kolni dochazky. Do 31. 5. 2016 musi dorucit ve-
deni $koly doporuéujici posouzeni piisluSného poradenske-
ho zafizeni a odborného Iékafe nebo klinického psycholo-
ga, na zakladé kterych feditelka 8koly piné vyhovi Zadosti.
Cilem odloZeni $kolni dochazky je podniknout opatfeni pro
odstranéni zjisténych nedostatkd (logopedické problemy,
pomalé pracovni tempo, potiZze v oblasti grafomotoriky) a
osvojeni si potfebnych kompetenci pro vstup do budouci
1. tfidy — pfedev&im naudit ditd, aby dokézalo spolupraco-
vat ve skuping, podfidit se form@ préce a pinit pozadavky,
které jsou na néj kladeny. T

Zapis do 1. tfidy prob&hl novou formou. Pripravily a vylep-
Sily ho pani ugitelky 1. stupné ve spolupraci s vedenim a Z&-
ky 2. stupn&. V8em organizatoriim z fad uditell i Zaka patii
velka pochvala.

Mgr. Sabina Jonagova Cizikova

Zépis déti do MS
V patek 1. dubna se uskute&ni den otevienych dvefi MS
od 13.00 do 16.30 hod.

M@zete se informovat o provozu, vychovné vzdélavacim
programu, mimoskolnich aktivitach. Tiskopis ,Zadost o pfi-
jeti k predkolnimu vzdélavani na $kolni rok 2016/2017" je
piimo v MS nebo k staZeni na internetovych strankach $koly.
Termin pro podéani Z2adosti je 22.4.2016 v kancelafi matef-
ské $koly v dobé od 10 do 16,30 hodin.

Kritéria pro pfijeti d&ti, které k 31.8.2016 dovr$i véku tif let:
1. predskolni déti s trvalym pobytem nebo prokazatelnym
bydli§tém ve StaZi nad Nisou (tj. déti v poslednim roce pied
zahajenim povinné 3kolni dochazky a déle déti s odkladem
povinné $kolni dochazky)

2. déti zaméstnancd Skoly

3. déti s trvalym pobytem nebo prokazatelnym bydliStém ve
Stazi nad Nisou, které dosahnou k 31.8.2016 vék 4 roky

4. déti s trvalym pobytem nebo prokazatelnym bydlistém ve
Stazi nad Nisou, které dosahnou k 31.8.2016 vék 3 roky

5. déti, jejichZ sourozenec navstévuje Matefskou Skolu ve
Strazi nad Nisou

Informace o zépisu a bodovém hodnoceni kritérii miZete
ziskat na tel. &islech +420 482 731 996, +420 482 731 428
a na webovych strankéach $koly www.skola-straz.cz.



Poskytovatel télovychovnych a sportovnich sluZeb,
Mgr. Markéta Raabové, IC 01498991,
‘ nabizi na jaro a léto 2016

Jarni sobotni in-line kurz na duben a kvéten

Pro déti od 5 let, 8 lekci, soboty 10:30-11:30,@
asfaltové hfisté ve Strazi, v

instruktofi in-line, zékladni bruslarské dovednosti
formou her,

pfi 8patném podasi télocviéna, 500,-K& za kurz,
od 2. dubna

In-line tyden, 11. - 15. 7., pfim&stsky tabor

*,# Pro déti 6-15 let, od 8 do 16:30 hodin,

sraz a rozchod u Fitness Straz n. N.,
strava zajisténa, 1500,- K&, zékladni bruslarské dovednosti
formou her,
vylety na bruslostezky v okoli, koupani, hry, miové hry,
vyuZiti viakd, busg, télocviény (dést). Viastni vybaveni nutné.

Turisticky tyden, 18. -22. 7., pfiméstsky tabor

Pro déti 6-15 let, od 8 do 16:30 hodin, sraz a rozchod
u Fitness Straz n. N.,
strava zajisténa, 1500,- K&, pési turistika, hory, rozhledny,
prehrady, hrady, zamky,
wellness, zékladni turistické dovednosti, hry v pfirodé
i na hristi,
vyuziti viakd, busu.

"( Cyklotyden, 25. -29. 7., pfiméstsky tabor

Pro déti 6-15 let, od 8 do 16:30 hodin, sraz a rozchod
u Fitness Straz n. N.,
strava zajisténa, 1500,- K&, zakladni cyklistické dovednosti,
péce o kolo,
cyklohry na hfisti i v pfirodé, cykloturistika v piirodé
a po cyklostezkach, %
koupani, mi&ové hry, vyuZiti viakd. O"b

vice na

www.marketa-raabova.cz
tel. 777 567 764

www . fitness-straz.cz
fitness.straz@seznam.cz

POSILOVNA s klasickymi posilovacimi stroji, TRX
» ROTOPEDY, BEZECKY PAS, VESLOVAC| TRENAZER
» SAUNA, VIRIVKA, MASAZE, FYZIOTERAPIE

» SAUNA DETI ZS- krouzek: uterky 13-15

» zdravotn{ cvi€eni: Uterky a &tvrtky 9-10 a 10-11
> Pilates: pondélky a &tvrtky 19-20
» kondiéni posilovani: pondélky 17-18
» TABATA - intenzivni posilovani: patky 18-19
> TABATA pro déti od 12 let: Gterky a &tvrtky 16-17
» TRX : pondélky 20-21, Uterky 19-20,

stfedy 19-20, &tvrtky 17:00-18:00

Vstupné: skupinové lekce 100,-/ do fitness 80,-/ mé&si&ni
permanentka 400,-K¢&.
U fotbalového hristé TJ Sokol Tesla Straz n.N.
Pondéli-patek 8-12 a 16-19 hodin.
Dékujeme za prizer.
www.fithness-straz.cz
fitness-straz@seznam.cz

Nabidka masazi , peelingt a zaball

Klasicka sportovni, relaxaéni
Masaz lavovymi kameny
Medova detoxikani masaz
Cokoladova masaz

Maséaz plosky nohy — jemnéa
Masaz Reiki energeticka
Kosmeticka

Zabaly
Bahenni  Ra3elinovy Skoficovy Medovy Cokoladovy
Pomerandovy  Parafinovy

Peelingy
Peelingy celotélové nebo problematické partie
Cokoladovy, medovy, vanilkovy, mentol, skofice, pivni

Techniky

Mi¢kovani  Bartkovani  Moxovani Dornova metoda
Navstivte nas a nechte se hygkat v pifjemném prostredi
Fitness centra Straz nad Nisou

Cenik jednotlivych tkonl na www.fitness-straz.cz
Objednavky na tel: 723 646 213  studio-adel@email.cz
nebo pfimo ve Fitness centru

. 'IC : 43230156 Kvapilova J.

Uzdvérka pfistiho &isla StraZského ob&asniku bude 23.5.2016. Pfispévky prosim odevzdejte do tohoto terminu na Obecni GFad nebo v Trafice.
e-mail: zajic-obcasnik@seznam.cz, NAJDETE NAS NA INTERNETOVYCH STRANKACH - www.straznnis.cz




